
Verbesserung der Motorik, Koordination 
und Körpergefühl durch körperliche 
Herausforderung  und Grenzerfahrungen AWO-Kita „Kreuzberg“

Kreuzberg 9 · 06542 Allstedt

Telefon 034652 / 357
E-Mail: waldkita@awo-mansfeldsuedharz.deFörderung der Kreativität und Fantasie

Erleben jahreszeitlicher Rhythmen 
und Naturerscheinungen

Keine Reizüber�utung, Stille erfahren

„Naturraum-Pädagogik lebt von unfertigen
Situationen, sucht die Balance zwischen

Wagnis und Sicherheit, zwischen loslassen
und festhalten ...“

(Ingrid Miklitz)

Wald-
kindergarten

Positive Aspekte eines
                    Waldkindergartens

Waldkindergarten „Mooswichtel“

»Verein«

»Träger«

„Unser-Wald“ e.V.
In den Halden 2 · 06526 Sangerhausen · OT Obersdorf

E-Mail: info@unser-waldev.de

AWO Kreisverband Mansfeld Südharz e.V.
Karl-Liebknecht-Str. 33 · 06526 Sangerhausen

Telefon 03464 / 5688-0

Stärkung des Immunsystems



In einem Waldkindergarten werden die positi-
ven Aspekte, welche uns die Natur bietet, 
genutzt.

Ein Waldkindergarten hat keine Türen, der 
natürliche Bewegungsdrang der Kinder wird 
durch die frische Luft und die Offenheit geför-
dert.

Ein Waldkindergarten nutzt keine industriell 
hergestellten Spielzeuge, sondern bedient sich 
dessen, was die Natur bereit hält. Damit 
werden die Kreativität und Fantasie der Kinder 
angeregt. Diese Art des Spielens und die Offen-
heit schützt die Kinder vor Reizüberflutung. 

Entweder bringen uns unsere Eltern morgens zur 
Kita in den „Kreuzberg“ und wir starten 8.00 Uhr mit 
unserem „Mooswichtel-Bus“ zum Waldkindergarten  
im Stadtwald Allstedt oder sie bringen uns direkt 
dorthin.

Nun heißt es erst einmal ankommen. Sind alle 
Kinder da, ist es an der Zeit für ein schönes gemein-
sames Frühstück in der Natur.

Gestärkt geht es nun in unser Wald-Abenteuer. Wir 
erkunden und entdecken den Wald mit seinen 
zahlreichen Facetten, es wird geklettert, gesprun-
gen, gesungen und gelacht und uns nebenbei �t 
für die Schule und das Leben gemacht. Wir zählen, 
reimen und kleben und lernen den Umgang mit 
Messer und Sägen. Denn aus kleinen Zweigen und 
Ästen können wir tolle Sachen basteln.

Wir bauen unsere eigenen Musikinstrumente oder 
einfach wonach uns der Sinn steht. Natürlich 
werden unsere erlernten Wald- und Werkzeugre-
geln eingehalten.

Aus Seilen knoten wir uns schnell ein Kletternetz 
oder nehmen einen Baumstamm zum Verweilen in 
der Stille der Natur.

Nach unseren Abenteuern gehen wir wieder 
Richtung Bauwagen.

Schnell alles einpacken und Hände waschen. Dann 
geht es im Mooswichtel-Bus in die Kita „Kreuzberg“. 
Dort wartet ein warmes Mittagessen auf uns.

Danach erholen wir uns ein bisschen von unserem 
Tag im Wald und verarbeiten die tollen Erlebnisse 
während der Mittagsruhe.

Der Tag endet mit Vesper und Spielen in der Kita.

Ein Tag im Waldkindergarten

WER?

WANN UND WO?

WIE?

Kinder von 3 Jahren bis zur Schule.

Die Betreuungszeiten
entsprechen denen der AWO Kita
 „Kreuzberg“ von 5.30 - 17.00 Uhr.

Meldet euch unter den
angegebenen Kontaktdaten.


